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7 水
託
児
室

子育て応援企画　図書館託児～親ぽっか～
子育て中の方の「たまにはゆっくり読書したり本を選んだりしたいな」を叶えます！10～11時または11時～12時に、託児室で就園前の
お子さまをお預かりします。【予約優先】

500/時間
絵本サークルぽっかぽか

080-9586-9872

※掲載ご希望の方は、利用月の2ヶ月前の25日までに、総合案内にて受付をお願いします。※当館はいかなる場合も催し物の責任は負いません。
※主催者から掲載希望の情報のみ掲載しています。お問合せは各主催者にお願いいたします。
※掲載の情報は2018年10月1日現在のものです。変更等の可能性もございますので主催者にご確認ください。

24 土

A
ス
タ
ジ
オ

allobuクリスマスコンサート「くるみわり人形」関連WS!
切り絵をつくって映像制作に参加しよう♪「くるみわり人形」の物語に出てくるお菓子の国をイメージしたデザインの切り絵をつくりま
す。作品はコンサートの本番に映像の中に映し出されます！
＊申込：11/2（金）から料金を添えて、おおぶ文化交流の杜アローブ総合案内へ。

500
おおぶ文化交流の杜

総合管理室
0562-48-5155

おおぶ文化交流の杜
図書館

0562-48-1808

28 水
こ
も
れ
び

ホ
ー
ル

田川寿美・和田青児歌謡ショー
地元の歌と踊りの好きな仲間達で前座を１時間程努めた後、田川寿美・和田青児の歌謡ショーとなります。 4500

25 日
会
議
室

第17回ふるさと講座　ソ・ナ・エ・ル～地震から学ぶまちの防災～
日本各地で起こる地震。わたしたちはどのように地震に向き合えば良いのか、過去の地震から減災・防災のポイントを学びます。 無料

コスモスの会
小島　登

090-3389-1718

豊和住建
0562-46-7184

ダスキン東浦
0120-83-0715

会
議
室
2

24
ｌ
25

土
ｌ
日

会
議
室
1

家事家計講習会
健全な家庭をめざして、家計簿をつける人をふやしたいと思っています。長年家計簿をつけている人の体験の話、資料を使って家計簿の
予算の考え方を共に勉強しましょう。

資料代350
本田　タカヨ

0562-46-3468

ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
全
体

新築・リフォームフェア
家族で楽しんでいるうちに理想の暮らしの知識も身につく。そんな２日間を目指しています！このフェアから「私の理想の家づくり」を
はじめましょう。抽選や体験イベントもお楽しみいただけます。

無料

鈴置日出子
090-9932-9815

21 水
会
議
室
2

ふれあいコミュニケーションセミナー　育てたい子どもの力
子どもに身につけさせたいことはたくさんあります。自分で考え行動する。そんな関わりを日常のコミュニケーションから。 資料代500

鈴木佐衛子
090-7606-3987

ssuzuki
@eco.ocn.ne.jp

ギ
ャ
ラ
リ
ー
2

ハッピーベル　フリ－マーケット　手作りから家庭の不用品。掘り出し物いっぱいのフリマ。
入場無料

22 木

②
ギ
ャ
ラ
リ
ー
1

①
ギ
ャ
ラ
リ
ー
2

ポーラ　ハンドトリートメント
ハンドトリートメント無料で行います。
リンクルショット販売しています。お試しもできます。

入場無料

ダスキン東浦　ミニミニフェア
もうすぐ大掃除！これを見たら今年の大掃除が変わる！！かも。今回は特別に！！「現場のプロのお掃除相談」コーナーあります。ウワ
サの台所スポンジなど人気商品多数！早い者勝ち！

入場無料

ポーラ
おおぶ中央

0562-46-7350

会
議
室

アーティフィシャルフラワー「クリスマスリース」
品質が高く色鮮やかな造花「アーティフィシャルフラワー」を使ったシックな色合いのクリスマスリースを作ります。
＊申込：10/19（金）から料金を添えて、おおぶ文化交流の杜アローブ総合案内へ。　＊定員：15名

4960
おおぶ文化交流の杜

総合管理室
0562-48-5155

日
曜
日

会
場

催    物    内   容
主催者・連絡先

3
ｌ
4

土
ｌ
日

ギ
ャ
ラ
リ
ー
1

新築・リフォーム相談会
家づくりに関することなら何でもご相談ください。
◇新築・リフォームに関すること　◇耐震強度が心配　◇水まわりの故障　など。

無料
豊和住建

0562-45-5785

ライフウォータ
・ツジ株式会社
0120-982-677

10 土
こ
も
れ
び

ホ
ー
ル

(

舞
台
︶

０歳からの本格クラシック　ぱぱバッハと未来の音楽会
クラッシック音楽の歴史をひもとくお話とサックス・ピアノ・歌による本格的な音楽会を開催します。

一般/1000
0歳～小学生

/500

おおぶ文化交流の杜
総合管理室

0562-48-5155

11 日
こ
も
れ
び

ホ
ー
ル

アカペラ　ライブコンサート
神戸の女性アカペラグループ　Q.T.Honey。スタンダードジャズ、昭和歌謡など素晴らしい歌声をお届けいたします。

一般/3000
高校生以下

/2000

16 金
ギ
ャ
ラ
リ
ー
1

①
14
②
22

①
水
②
木

アニバーサリーホーム

0562-45-6337

17 土

18 日
ギ
ャ
ラ
リ
ー
1

住人十色展～住宅作品展～
想像してみて下さい。このドアをあけると誰が出迎えてくれますか？それがあなたの大切な帰る場所。答えは人それぞれ。
帰る家も、それぞれ。でしょ。

無料

和屋（なごみや）
0562-44-8765

会
議
室

第２回「みんなの体力測定」
昨年度につづき、今年も体力測定事業を継続実施し、体を動かすことの気持ちよさを感じていただき、運動を始めるきっかけや健康の大
切さをお伝えする機会を提供します。

無料
大府商工会議所青年部

伊藤　政範
080-4215-6998

会
議
室
3

体質改善勉強会vol.9「生理痛・生理不順改善講座」
当たり前だと思っている生理痛や生理周期の乱れを改善し、痛みの無い生活を手に入れてみませんか？ 無料

「家・土地」相続の悩み事相談会（円満相続のために）
分割が難しい家や土地の不動産。相談での揉め事が多発しています。円満相続のための対策法について悩みをお持ちの方に、不動産相続
の専門家が助言します。お気軽にご相談ください。＊予約優先

無料

不動産相続専門のファイナ
ンシャルプランナー

後藤 明

0562-44-9054

平成30年11月allobuイベントインフォメーション

図書館休館日のお知らせ
図書館休館日は毎月第三月曜日です（祝日の場合は翌平日）

１１月１９日（月）

１２月１７日（月）
※図書館以外の施設は営業しています

年末年始は12月29日(土)～1月3日(木）全館休館となります

　　　　　　　　　　　パン販売スケジュール
　　　
　　　ギャラリー横スペースにてパンの販売があります！是非ご利用下さい！

コナモーレ　毎週金 10:30～　第2･4土 10:30～

ダーシェンカ　　毎週水 11:00～

あけびの実　　  第4月 11:00～

ピッコロ　　　 第3土  10:00～

batata（やきいも）　　毎週木 11:00～
　　　
　※事情によりスケジュールが急遽変更になる場合もありますので、ご了承下さい。

ふれあいの路に
設置しています

「休憩専用席」エリアに
おぶちゃんとホーリー君の

オセロコーナー
ができました。

是非ご利用下さい！

１０月のアローブ花壇
立体駐車場北側に

クヌギの実が成っています。
みんなのどんぐりプロジェクトで
植えられたどんぐりの木。
是非見に来て下さいね。

アローブのスケッチは2019年3月15日まで募集しています。詳しくはアローブ総合受付までお問合せ下さい。

「エントランスの景色」　渡瀬康彦さん

ご応募ありがとうございます今月のアローブスケッチ
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2018.12.24(月・振休)　開場13:30　開演14:00
おおぶ文化交流の杜allobu　こもれびホール
前売り 1,800円（当日券は＋200円）　ペア券 3,000円(前売りのみ）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※3歳以下入場不可　

2018.12.24(月・振休)　開場13:30　開演14:00
おおぶ文化交流の杜allobu　こもれびホール
前売り 1,800円（当日券は＋200円）　ペア券 3,000円(前売りのみ）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※3歳以下入場不可　

くるみわり人形の名場面を、切り絵作家 一柳文乃さんのオリジナル映像と共に、
10人編成のミニオーケストラでお届けします！

切り絵ワークショップ開催！
2018年11月24日(土）

《午前の部》10:00～11:30
《午後の部》13:30～15:00

おおぶ文化交流の杜allobu　Aスタジオ

4歳以上（未就学のお子様は保護者同伴）

料金５００円

お申込は、アローブ総合受付まで！

切り絵作家一柳さんからコメントです！
この度、「allobuクリスマスコンサート
くるみわり人形」の映像を作った
一柳文乃です。
「くるみわり人形」の物語はみなさん
ご存知ですか？クリスマスの夜に
主人公のクララに起こった不思議で
素敵な物語です。この物語の世界観
を繊細な切り絵で表現しました。
切り絵ワークショップも開催します
ので、ぜひ、くるみわり人形の世界を
体験してください♪

2018.11.10(土) 《午前の部》　開演11:00（開場10:45）《午後の部》　開演14:00（開場13:45）※公演時間約45分
おおぶ文化交流の杜allobu　こもれびホール舞台上 全自由席　一般／1,000円　0歳～小学生／500円

「0歳からの本格クラシック」も早いもので3年目になりました。
今年はなんと音楽の父ヨハン・セバスチャン・バッハ、
そしてその息子エマニュエル・バッハが
会場にタイムスリップして現れます。
モーツァルトやシューベルト、ショパンやガーシュウィンは
バッハにとってはまさに未来の音楽です。
そしてまだ歴史の浅いサックスも、バッハにとっては未知の楽器。
今年は例年よりも多い４人のサックス奏者が登場します。
未知の楽器による未来の音楽、
はてさてバッハの耳にはどう聴こえるのでしょうか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　堀江裕介（サックス）

来る11月10日(土)、0歳から入場できる本格クラシックコンサートが開催されるよ！
こもれびホールのステージ上で聴けるコンサートなんだって！！
楽器や音を間近に感じることができて迫力満点！！
クラシック音楽の歴史をひもとくお話と、本格的な演奏で、子どもから大人まで楽しめる素敵な音楽会、
是非みんなで観に来てね！！

♪

♪

♪ ♪

♪

チケット好評
販売中♪
　　　　　０歳からの本格クラシック

ぱぱバッハと未来の音楽会

日々の忙しい生活の中で、ヨガを通して、ご自分のからだや
こころを大切にする時間を、たくさんの方と共有したくて、
ヨガ教室をはじめました。誰でもスタートしやすいように
少人数制、有効期限なしのチケット制で開催しています。

講師の陶山彩です♪
ヨガは、”身体”を元気にするためだけでなく、
”こころ”を健やかに穏やかにしてくれます。

筋力up、身体ほぐしをして”息しやすい身体”になると、
自然と”生きやすい心”が育っていきます。

週1回９０分のヨガで皆さんの毎日がイキイキと
幸せなものになるように願っています。

毎回大好評！！
アローブを利用して活動中の
団体を紹介するコーナーだよ！

第４回は『ヨガサークルcolors』！！
ボクも大好きなヨガ♪ワクワク♪

詳しく覗いてみよう！

ヨガ教室colorsでヨガをはじめて
良かったことを聞いてみたよ！

★姿勢を良くするコツが分かった
★自分の身体に意識が向くようになった
★毎日の生活に心のゆとりを感じる
★毎日前向きな気持ちで過ごせる
★先生の笑顔に毎週癒される
★チケット制なので、忙しい中でも
     ヨガを続けることができる
★ストレス解消になる
★クラスの最後に
　お茶を飲みながら
　健康についての
　お話を聞けるのが
　プラスαの楽しみ！

アローブユーザーの

紹介コーナー

アローブ
マスコット
キャラクター
ホーリー君

ヨガサークルcolors　生徒募集中！！
　　　～アローブで開催中のクラス～
毎週月曜日・隔週木曜日　10:00～11:30
詳しくは、アローブ館内のチラシをご覧下さい♪

ホーリーインタビュー！！

初めての参加の方も、
いつの間にか
教室に馴染んでいます。
最高１０名様までの
少人数クラスなので
和気あいあいと、
温かい雰囲気ですよ！

すやまあや

現在２０代～６０代まで幅広い方にご参加頂いています。
女性の方が多いですが、男性もご参加OKです！

TEL：０５６２－４８－３０３１
健康カフェ

健康カフェHP
健康カフェFB

その他イベント情報は
ホームページ、フェイスブック、
健康カフェ店内にて掲載中！！

11月26日(月）10:00～16:00
健康カフェマルシェ

クリスマス準備に
オリジナルリースを作りませんか？

他にもハーバリウムや
サンキャッチャーなど

ワークショップも盛りだくさん☆
入場無料ですので見るだけでもOKです♪

健康カフェ
からのおしらせ


